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発
酵
す
る
桃
と
30
種
類
の
料
理
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

料
理
家
の
馬
場
香
織
さ
ん
と
食
の
ワ
�
ク
シ
�
�
プ
を

地
方
で
行
う
よ
う
に
な
�
て
、
も
う
5
年
ほ
ど
に
な
る
�

こ
れ
ま
で
北
海
道
上
士
幌
、
茨
城
県
小
美
玉
市
、
高
知
県
、

山
口
県
長
門
市
な
ど
、
十
数
回
行
�
て
き
た
�

最
初
に
出
会
�
て
間
も
な
く
、
彼
女
は
﹃
何
度
で
も
作

り
た
く
な
る
ほ
め
ら
れ
レ
シ
ピ
﹄︵
レ
タ
ス
ク
ラ
ブ
M
O
O
K
︶

を
出
版
し
た
�
そ
の
本
が
好
評
で
、
そ
の
後
、
続
々
と
本

が
出
て
ベ
ス
ト
セ
ラ
�
作
家
に
な
り
、
今
で
は
引
き
も
切

ら
な
い
人
気
料
理
家
だ
�

彼
女
に
お
願
い
を
す
る
よ
う
に
な
�
た
の
は
理
由
が
あ

る
�
あ
る
も
の
の
食
材
を
上
手
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
バ
リ
エ

�
シ
�
ン
を
生
み
だ
し
て
く
れ
る
か
ら
だ
�
し
か
も
一
般

の
方
々
の
参
加
型
ス
タ
イ
ル
で
の
ワ
�
ク
シ
�
�
プ
形
式

の
料
理
で
、
軽
々
と
20
�
30
品
目
を
作
り
上
げ
て
し
ま
う
�

福
島
市
観
光
コ
ン
ペ
テ
�
シ
�
ン
協
会
﹁
発
酵
文
化

研
究
会
﹂
の
﹁
も
も
の
試
食
会
﹂
を
行
う
こ
と
と
な
り
、

﹁
桃
﹂
を
商
品
化
し
た
い
と
の
依
頼
か
ら
、
馬
場
さ
ん
に

メ
ニ
�
�
を
お
願
い
し
た
�

そ
も
そ
も
最
初
か
ら
難
問
で
あ
る
�
桃
の
季
節
で
な
い

10
月
に
行
う
と
い
う
の
で
あ
る
�
し
か
も
﹁
発
酵
文
化
研

究
所
﹂
な
の
で
、﹁
発
酵
﹂
さ
せ
た
い
と
い
う
の
だ
か
ら
、

な
お
さ
ら
だ
�

そ
こ
で
桃
の
時
期
の
8
月
に
大
量
の
桃
を
送
�
て
も
ら

い
、
そ
れ
を
、
長
男
の
知
弘
が
コ
ン
ポ
�
ト
と
ピ
�
�
レ

に
し
瓶
詰
を
作
�
た
�
ま
た
生
の
桃
の
一
部
を
知
り
合
い

の
加
工
業
者
に
真
空
処
理
で
保
存
で
き
る
よ
う
に
し
て
も

ら
�
た
�
馬
場
さ
ん
に
は
、
加
工
し
た
桃
の
サ
ン
プ
ル
を

送
り
、
レ
シ
ピ
を
組
み
立
て
て
も
ら
�
た
�

準
備
万
端
、
担
当
の
方
に
も
、
何
度
も
確
認
を
し
て
、

10
月
30
日
現
地
に
行
�
た
�
そ
の
日
が
、
料
理
の
仕
込
み
�

翌
日
の
お
昼
が
試
食
会
で
お
披
露
目
で
あ
る
�

と
こ
ろ
が
、
調
理
室
に
行
く
と
発
注
し
た
は
ず
の
調
味

料
や
食
材
、
菓
子
類
の
型
な
ど
が
ま
�
た
く
揃
�
て
い
な

い
�
料
理
参
加
予
定
者
は
10
名
だ
�
た
は
ず
が
4
名
し
か

い
な
い
�
真
空
処
理
保
存
で
頼
ん
で
い
た
桃
は
、
処
理
が

悪
か
�
た
よ
う
で
す
べ
て
発
酵
し
、
ど
ろ
ど
ろ
に
な
�
て

い
る
�
万
事
休
す
で
あ
る
�
し
ば
ら
く
沈
黙
が
流
れ
た
�

調
理
に
参
加
し
た
中
の
お
二
人
が
農
家
で
、
ふ
だ
ん
か

ら
加
工
や
料
理
を
手
馴
れ
て
い
ら
し
て
、
携
帯
電
話
で
食

材
店
や
青
果
店
に
電
話
を
し
て
く
だ
さ
り
、
調
味
料
や
食

材
な
ど
を
手
配
�
ま
た
家
庭
に
ケ
�
キ
類
の
道
具
、
冷
凍

し
た
桃
が
あ
る
と
い
う
の
で
、
そ
れ
も
運
ん
で
も
ら
�
た
�

そ
の
間
、
馬
場
先
生
は
、
じ
�
と
あ
た
り
を
見
回
し
、

調
理
場
の
食
器
類
と
道
具
を
確
認
し
、
発
注
し
た
調
味
料

や
食
材
の
届
く
時
間
を
推
し
は
か
り
、
瓶
詰
の
桃
を
、
レ

シ
ピ
に
そ
�
て
、
区
分
け
し
て
、﹁
や
れ
る
と
こ
ろ
か
ら
、

や
�
て
い
き
ま
し
�
う
﹂
と
、
1
時
間
ほ
ど
遅
れ
て
、
料

理
が
始
ま
�
た
�

翌
日
は
、
調
理
室
で
8
時
半
に
ス
タ
�
ト
�
ス
タ
�
フ

も
3
名
ほ
ど
増
え
て
、
冷
凍
の
追
加
の
桃
も
届
き
、
ほ
ぼ
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調
味
料
や
食
材
が
そ
ろ
�
て
、
料
理
が
始
ま
�
た
�
そ
れ

で
も
足
り
な
い
も
の
が
あ
る
か
ら
、
さ
ら
に
、
ス
タ
�
フ

に
発
注
�
私
も
、
会
場
近
く
の
大
型
ス
�
パ
�
に
、
何
度

も
買
い
だ
し
に
出
か
け
た
�
試
食
開
始
は
12
時
�
そ
の
間
、

ど
ん
ど
ん
料
理
は
進
み
、
少
し
ず
つ
形
に
な
�
て
い
く
�

桃
の
香
り
が
た
だ
よ
い
始
め
、
器
に
盛
り
付
け
ら
れ
、

だ
ん
だ
ん
で
き
あ
が
り
の
イ
メ
�
ジ
が
鮮
明
に
な
り
始
め

て
、
み
ん
な
に
笑
顔
が
生
ま
れ
始
め
た
�

少
し
ず
つ
で
き
た
も
の
か
ら
会
場
に
運
ぶ
�
予
定
よ
り

15
分
遅
れ
で
始
ま
�
た
�
試
食
に
駆
け
つ
け
た
の
は
80
名

の
方
々
�
そ
こ
に
並
ん
だ
桃
料
理
は
、
な
ん
と
30
種
類
�

桃
の
シ
�
�
ト
ケ
�
キ
、
桃
の
カ
ク
テ
ル
、
サ
ン
グ
リ

ア
、
桃
の
く
る
み
あ
え
、
桃
の
春
巻
き
、
桃
白
玉
、
桃
の

水
キ
ム
チ
、
ピ
�
チ
ブ
レ
�
ド
、
桃
の
酒
粕
和
え
、
桃
の

ピ
ザ
、
桃
の
タ
ル
ト
、
桃
の
モ
�
ツ
ラ
レ
の
サ
ラ
ダ
、
タ

ル
テ
�
�
ヌ
　
桃
の
オ
�
プ
ン
サ
ン
ド
、
ハ
モ
ン
・
セ
ラ

�
ノ
と
桃
の
前
菜
、
ブ
ル
ゴ
キ
、
桃
の
ウ
イ
ロ
ウ
、
桃
の

タ
ル
ト
タ
タ
ン
、
桃
の
ム
�
ス
、
桃
の
ケ
�
キ
、
桃
の
水

キ
ム
チ
、
ピ
�
�
レ
と
コ
ン
チ
フ
�
�
ル
、
桃
の
カ
レ
�
、

鶏
の
か
ら
揚
げ
、
桃
の
ス
ム
�
ジ
�
、
桃
の
シ
�
�
ベ
�

ト
な
ど
な
ど
�
気
に
い
�
た
も
の
は
、
い
く
つ
も
あ
る
�

﹁
桃
と
バ
ナ
ナ
の
フ
ラ
ン
﹂
は
、
桃
の
コ
ン
ポ
�
ト
と
バ

ナ
ナ
を
薄
力
粉
や
卵
、
生
ク
リ
�
ム
、
ミ
ル
ク
な
ど
入
れ

た
生
地
に
並
べ
て
オ
�
ブ
ン
で
焼
い
た
も
の
�
色
合
い
が

鮮
や
か
で
、
桃
と
バ
ナ
ナ
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
い
い
�
果

実
の
味
わ
い
が
ふ
く
ら
む
�

﹁
桃
白
玉
﹂
は
、
白
玉
粉
に
桃
の
ピ
�
�
レ
を
加
え
て
練

�
て
あ
る
�
こ
れ
と
、
桃
の
コ
ン
ポ
�
ト
が
白
玉
と
同
じ

大
き
さ
で
、
砂
糖
水
に
ミ
ン
ト
を
散
ら
し
浮
い
て
い
る
�

浮
か
ん
だ
様
子
が
可
愛
ら
し
く
、
デ
ザ
�
ト
に
抜
群
�

﹁
桃
の
生
春
巻
き
﹂
は
、
チ
ル
ド
し
た
桃
を
サ
ニ
�
レ
タ

ス
、
バ
ジ
ル
、
ミ
ン
ト
、
キ
�
ウ
リ
、
春
雨
な
ど
を
ラ
イ

ス
ペ
�
パ
�
で
巻
い
て
、
ナ
ン
プ
ラ
�
に
つ
け
て
食
べ
る
�

意
外
や
人
気
だ
�
た
の
が
﹁
鶏
の
か
ら
揚
げ
﹂�
桃
の

皮
な
し
の
瓶
詰
を
ピ
�
�
レ
状
に
し
て
、
調
味
料
や
塩

麹こ
う
じや

小
麦
粉
・
片
栗
粉
に
ま
ぜ
て
、
そ
れ
を
か
ら
め
た

鶏
肉
を
あ
げ
た
も
の
�
桃
の
隠
し
味
と
し
て
の
う
ま
み
と
、

塩
麹
の
塩
味
の
マ
�
チ
ン
グ
が
、
味
わ
い
深
い
か
ら
揚
げ

を
生
み
だ
し
た
�

よ
く
よ
く
料
理
レ
シ
ピ
を
見
る
と
、
醤
油
、
ナ
ン
プ
ラ

�
、
味み

醂り
ん

、
料
理
酒
、
酒
粕
、
酢
、
塩
麹
、
味
噌
、
チ
�
ズ
、

ヨ
�
グ
ル
ト
、
生
ハ
ム
な
ど
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
発
酵
食

品
が
組
み
あ
わ
さ
�
て
い
る
�
い
い
発
酵
食
品
が
、
複
雑

に
絡
ま
�
て
、
味
わ
い
豊
か
な
料
理
が
生
ま
れ
る
�

会
場
の
方
か
ら
、﹁
桃
か
ら
、
こ
ん
な
に
も
料
理
が
生

ま
れ
る
な
ん
て
﹂
と
か
﹁
桃
の
時
期
で
な
い
�
し
か
も
桃

は
デ
リ
ケ
�
ト
で
扱
い
が
難
し
い
と
言
わ
れ
る
の
に
、
桃

の
味
わ
い
や
香
り
そ
こ
ね
ず
、
こ
れ
ほ
ど
の
料
理
が
で
き

る
な
ん
て
﹂
と
、
感
嘆
の
声
が
あ
が
�
た
�

最
悪
の
状
況
と
思
わ
れ
た
と
こ
ろ
か
ら
機
転
を
き
か
し

て
、
段
取
り
よ
く
見
事
予
定
ど
お
り
に
、
30
品
目
の
料
理

を
仕
上
げ
た
馬
場
さ
ん
に
感
銘
し
驚
嘆
し
て
し
ま
�
た
�

地食がおもしろい
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参
加
者
に
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す
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馬
場
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織
さ
ん
（
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）


