
生良者 后誕E司、

52il畑
恵憲信 LばtJ 

if暴言

車窓2本入り300円。棒車滋(約85
m ・のこぎり ・だし付)2本セット
3，500円。生懸400円。ほかにすき焼

き重量、細工誌など多数。生量きはクー
ルて宅配。電話かFAXCニて申し込みe
加賀蕊司宮田 干920-0831

石川県金沢市東山3・13・7

fi076・251・0035

FAX076・252・5078

車魅という大きな誌は、その大

きさに驚く 。 形が:~~構で美しい。

ひとつひとつ丁寧に焼き上げたも

のなのだ。料濯に使うと、これが

本当に怠なのというほど、こくと

腰があり旨みがある。味咽5十、お
吸い物、すき焼きや、たまごとじ

などの料翠に使われる。

量産は小麦粉に塩を入れて練り、

寝かせて余分な水分を出し、水で

撲んで、しっかりとした生地でつ

くる。小麦粉は水を加えると、粘

りのあるグルテンというものにな

る。操む工程で良質なグルテンが

生まれる。これを「くさまき」と

いう棒に巻きつけ刺線電琢を使

った強い光の中で焼き、さらにグ

ルテンを巻いて焼き、約1時間を

かけて焼きょげる。

草書室の鵬ヰは、国産小麦の北海

道のはるゆたか。たんぱく質を多

く含み食替がよく弾力性と伸びが

ある。

「素材は国産にこだわるというよ

りも、やはり古来の怠のよさは、

国産小麦がいちばん閉l臨みやすく、

味もいいんです」とは宮閏さん。
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