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60
種
も
の
西
洋
野
菜
を
農
家
か
ら
レ
ス
ト
ラ
ン
へ

セ
ロ
リ
の
よ
う
な
ス
テ
ィ
ッ
ク
フ
ェ
ン
ネ
ル
、
断
面
が

渦
巻
き
模
様
に
な
る
紅
い
ビ
ー
ツ
、
ほ
う
れ
ん
草
の
仲
間

で
色
彩
が
豊
か
な
ス
イ
ス
チ
ャ
ー
ド
、
菜
の
花
に
似
た
チ

ー
マ・デ
ィ・ラ
ー
パ
、
小あ

ず
き豆

色
で
球
形
の
ラ
デ
ィ
ッ
キ
オ
、

フ
リ
ッ
ト
に
し
て
食
べ
る
新
鮮
な
花
ズ
ッ
キ
ー
ニ
、
緑
や

黄
の
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
に
紅
を
散
ら
し
た
よ
う
な
チ
コ
リ

の
カ
ス
テ
ル
フ
ラ
ン
コ
、
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
仲
間
だ
が
花

束
の
よ
う
に
み
え
る
ロ
マ
ネ
ス
コ
な
ど
、
知
ら
な
い
野
菜

が
ず
ら
り
と
あ
る
。
カ
ラ
フ
ル
で
華
や
か
な
こ
と
。
ゴ
ッ

ホ
の
絵
で
は
な
い
け
れ
ど
、
キ
ャ
ン
バ
ス
に
、
油
彩
で
描

い
た
よ
う
な
色
彩
が
放
た
れ
た
か
の
よ
う
だ
。

こ
れ
ら
の
野
菜
、
実
は
埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
の
若
手
農

家
で
栽
培
さ
れ
る
西
洋
野
菜
。
そ
の
種
類
、
な
ん
と
60
種

類
も
あ
る
と
い
う
。
農
家
は
11
名
か
ら
な
る
農
事
組
合
法

人
「
F
E
N
N
E
L
」。
野
菜
は
注
文
が
あ
っ
た
も
の
が

農
家
に
連
絡
が
行
き
、
そ
れ
を
受
け
飲
食
店
専
門
の
流
通

業
者
が
農
家
か
ら
野
菜
を
受
け
取
り
、
レ
ス
ト
ラ
ン
一
軒

一
軒
に
配
達
さ
れ
、
料
理
と
し
て
登
場
す
る
の
で
あ
る
。

さ
い
た
ま
市
内
の
農
家
が
栽
培
を
し
た
も
の
が
、
す
ぐ

に
地
元
の
レ
ス
ト
ラ
ン
に
届
く
の
だ
か
ら
新
鮮
こ
の
う
え

な
い
。
実
際
に
市
内
の
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
に
行
っ

て
み
る
と
、
市
内
産
の
野
菜
が
ふ
ん
だ
ん
使
わ
れ
て
い
る
。

バ
ー
ニ
ャ
カ
ウ
ダ
ー
で
登
場
す
る
と
、
野
菜
の
カ
ラ
フ
ル

さ
が
楽
し
い
。
パ
ス
タ
も
美
し
い
。
見
た
目
で
食
べ
る
と

言
う
け
れ
ど
、
視
覚
か
ら
華
や
か
さ
が
飛
び
込
ん
で
く
る
。

さ
い
た
ま
市
の
農
家
が
海
外
の
野
菜
を
栽
培
し
、
そ
れ

を
レ
ス
ト
ラ
ン
に
提
供
し
て
い
る
と
知
っ
た
の
は
、
さ
い

た
ま
市
に
あ
る
公
益
財
団
法
人
さ
い
た
ま
市
産
業
創
造
財

団
・
福
田
裕
子
さ
ん
の
話
か
ら
。
財
団
は
、
中
小
企
業
を

中
心
と
し
た
市
内
の
事
業
者
や
起
業
を
支
援
し
て
い
る
。

そ
こ
が
新
た
に
取
り
組
ん
だ
の
が
農
業
と
地
元
レ
ス
ト
ラ

ン
、
そ
れ
に
種し

ゅ

苗び
ょ
う

会
社
、
飲
食
店
の
流
通
業
者
と
の
マ

ッ
チ
ン
グ
。「
さ
い
た
ま
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
研
究
会
」
と

い
う
名
称
で
、
福
田
さ
ん
は
事
務
局
も
担
当
し
て
い
る
。

農
水
省
の
事
業
「
地
産
地
消
等
ノ
ウ
ハ
ウ
を
実
践
者
に

学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
」（
運
営
・
ま
ち
む
ら
機
構
）
に
講
師
と
し

て
登
壇
し
た
の
が
福
田
さ
ん
だ
っ
た
。
プ
レ
ゼ
ン
が
抜
群

に
う
ま
い
。
し
か

も
生
き
生
き
と
楽

し
そ
う
に
、
さ
い

た
ま
市
の
取
り
組

み
を
話
す
か
ら
魅

せ
ら
れ
て
し
ま
う
。

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト

に
登
場
す
る
野
菜

た
ち
が
美
し
い
。

と
て
も
気
に
な
っ

て
、
直
接
訪
ね
て

い
く
こ
と
に
し
た
。

「
ま
ず
、
ど
こ

西
洋
野
菜
の
バ
ー
ニ
ャ
カ
ウ
ダ
ー



17

か
で
実
際
に
食
べ
て
み
た
い
」
と
連
絡
を
い
れ
る
と
紹

介
さ
れ
た
の
が
〈Trattoria A

zzurri

〉 

と
い
う
お

店
。
あ
と
で
わ
か
っ
た
の
が
、
店
の
代
表
取
締
役
で
ソ
ム

リ
エ
の
北
康
信
さ
ん
が
「
さ
い
た
ま
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
研

究
会
」
会
長
で
、
レ
ス
ト
ラ
ン
で
西
洋
野
菜
を
使
い
た
い

と
思
っ
た
こ
と
が
、
大
き
な
広
が
り
に
な
っ
た
の
だ
と
い

う
。
と
い
う
の
も
、
輸
入
で
野
菜
を
仕
入
れ
る
と
値
段
も

高
い
。
鮮
度
も
落
ち
る
。
限
ら
れ
た
品
物
し
か
な
い
。
だ

け
ど
、
地
元
で
栽
培
で
き
る
な
ら
、
本
場
と
同
じ
よ
う
な

イ
タ
リ
ア
ン
が
で
き
る
と
い
う
わ
け
だ
。

さ
い
た
ま
市
内
に
は
種
苗
会
社
が
あ
る
。
そ
こ
が
発
売

し
た
の
が
チ
ー
マ
・
デ
ィ
・
ラ
ー
パ
。
さ
っ
そ
く
使
い
た

い
と
な
っ
た
の
だ
が
、
栽
培
を
す
る
農
家
が
い
な
い
。
農

家
に
依
頼
を
し
て
も
、
使
っ
た
こ
と
が
な
い
、
食
べ
た
こ

と
が
な
い
、
そ
も
そ
も
売
れ
る
の
か
ど
う
か
わ
か
ら
な
い
、

と
い
う
こ
と
で
、
最
初
は
す
べ
て
断
ら
れ
た
の
だ
と
い
う
。

そ
こ
か
ら
、
新
た
な
展
開
が
始
ま
る
。
北
さ
ん
と
福
田

さ
ん
た
ち
が
、
連
携
し
て
始
め
た
の
が
、
レ
ス
ト
ラ
ン
が

必
要
な
も
の
を
栽
培
し
て
も
ら
い
、
確
実
に
届
け
て
、
需

要
に
つ
な
ぐ
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。

西
洋
野
菜
の
種
を
持
つ
種
苗
会
社
に
協
力
を
あ
お
ぎ
、

若
手
農
家
を
中
心
に
、

少
し
の
畑
か
ら
試
験
栽

培
を
行
う
。
そ
の
野
菜

を
実
際
に
使
っ
て
レ
ス

ト
ラ
ン
で
農
家
も
き
て

も
ら
い
食
べ
て
も
ら
う
。

シ
ェ
フ
も
畑
に
行
っ
て
、

野
菜
の
栽
培
状
況
を
知

り
、
料
理
に
使
う
に
い

ち
ば
ん
い
い
時
期
を
農

家
に
伝
え
る
。
こ
れ
ら

を
何
度
も
繰
り
返
し
た

の
だ
と
い
う
。
商
品
の

受
け
取
り
と
レ
ス
ト
ラ
ン
の
配
達
は
、
埼
玉
県
内
の
飲
食

店
に
お
酒
や
食
品
な
ど
を
専
門
に
届
け
る
流
通
業
者
。
つ

ま
り
、
地
区
内
に
も
と
も
と
あ
る
業
者
が
う
ま
く
連
携
し
、

新
た
な
食
の
ス
タ
イ
ル
を
生
み
出
し
た
と
い
う
わ
け
だ
。

最
初
に
取
り
組
ん
だ
農
家
は
4
名
。
そ
れ
も
無
理
を
し

な
い
で
、
一
部
の
畑
を
使
っ
て
、
い
く
つ
か
の
品
目
を
少

量
栽
培
し
て
、
そ
こ
か
ら
着
実
に
栽
培
が
で
き
て
、
レ
ス

ト
ラ
ン
が
使
え
る
も
の
を
と
い
う
こ
と
か
ら
始
め
て
、
広

げ
て
き
た
の
だ
と
い
う
。
値
段
は
農
家
に
見
合
っ
た
も
の

を
流
通
業
者
と
協
議
し
て
決
め
る
。
野
菜
の
レ
ス
ト
ラ
ン

へ
の
案
内
や
注
文
は
流
通
業
者
か
ら
広
報
さ
れ
る
。

実
際
に
農
家
か
ら
運
ば
れ
て
く
る
様
子
が
見
た
い
と
集

荷
場
に
う
か
が
っ
た
。
そ
こ
は
、
J
A
の
出
荷
場
。
お
も

し
ろ
い
の
は
、
出
荷
場
に
持
ち
込
ま
れ
た
野
菜
を
受
け
取

る
の
は
、
J
A
で
は
な
く
食
品
流
通
会
社
。
そ
こ
か
ら
、

注
文
が
あ
っ
た
と
こ
ろ
に
、
届
け
る
の
で
あ
る
。
若
手
農

家
が
J
A
メ
ン
バ
ー
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
使
用
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

農
家
の
野
菜
を
み
た
ら
、
ま
る
で
宝
石
の
よ
う
。
丁
寧

に
ラ
ッ
プ
さ
れ
て
、
折
り
畳
み
が
で
き
る
小
さ
な
コ
ン
テ

ナ
で
運
ば
れ
て
く
る
。
レ
ス
ト
ラ
ン
用
だ
か
ら
、
そ
ん
な

に
大
量
に
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
必
要
な
野
菜
が
、
必
要

な
分
だ
け
、
届
け
ら
れ
る
と
い
う
わ
け
だ
。

し
か
も
、
こ
れ
ら
の
野
菜
、
ど
こ
か
ら
注
文
が
き
て
、

ど
こ
に
届
け
る
の
か
、
値
段
は
い
く
ら
で
と
、
伝
票
が
必

要
に
な
る
。
こ
れ
を
財
団
の
方
で
、
大
学
に
橋
渡
し
を
し

て
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
、
決
済
が
で
き
る
よ
う
に
ソ
フ

ト
を
開
発
し
て
も
ら
っ
た
と
い
う
の
だ
か
ら
、
な
る
ほ
ど

な
あ
と
う
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

今
で
は
、
さ
い
た
ま
市
の
西
洋
野
菜
は
、
居
酒
屋
で
の

和
風
料
理
に
使
わ
れ
た
り
、
寿
司
屋
で
の
野
菜
寿
司
に
使

わ
れ
た
り
、
さ
ら
に
は
、
シ
ェ
フ
が
学
校
に
行
き
、
地
元

農
家
の
西
洋
野
菜
を
使
っ
て
の
給
食
が
行
わ
れ
大
の
人
気

に
な
っ
て
い
る
と
い
う
の
だ
か
ら
、
び
っ
く
り
で
あ
る
。

地食がおもしろい
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