
-
金
丸
弘
美

か
な
ま
る
・
ひ
ろ
み
/
食
環
境
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
。

1
9
5
2年
生
ま
れ
。
執
筆
活
動
の
ほ
か

食
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
事
業
を
手
が
け
る
。
著
書

に

『地
域
ブ
ラ
ン
ド
を
引
き
出
す
カ
l
ト
1
5ヲ
ル

?
平
ジ
メ
ン
ト
が
田
舎
を
変
え
る
I
・」
(合
間
出

版)、

『田
舎
力

ヒ
卜

・
夢
・

ヵ、平
が
集
ま
る
5

つ
の
法
則
』

(N
H
K生
活
人
新
書
)
な
ど
多
数
。

さ
い
た
ま
市
緑
区

体
験
農
園

「
フ
ァ
ー
ム
・
m
さ
ぎ
山
」

'22' 

[上]ずらりとならんだ「埼玉県認定ふるさとの味

伝承土jによる料理

[右]ご飯は藁を使ってての釜炊き。体験農闘での

恒例になっている。

自ヨ、

京
の
ど
真
ん
中
六
本
木
か
ら
南
北

-EJ
線
で

1
時
間
に
あ
る
の
が
埼
玉
県

さ
い
た
ま
市
椋
区
の
体
験
農
園
「
フ
ァ
ー

ム
-m
さ
ぎ
山
」
。
周
辺
は
林
に
固
ま
れ
、

豊

か
な
畑
、
木
造
の
家
屋
で
食
事
が
で
き
る
。

運
営
は
4
0
0年
続
く
農
家
の
萩
原
さ

と
み
さ
ん
、
ご
主
人
の
哲
さ
ん
、
長
男
の

毅
さ
ん
、
次
男
の
哲
也
さ
ん
。
そ
れ
と
同

人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
協
力
し

て
い
る
。

畑
は
ロ
加
、
そ
の
う
ち
体
験
農
園
は
9

坪
部
区
画
。
近
郊
の
刊
家
族
が
参
加
し
て

い
る
。
6
月
の
サ
ツ
マ
イ
モ
植
え
、

7
月

の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘
り
、

8
月
料
理
会
、

9

月
稲
刈
り
、
日
月
里
芋
掘
り
、
ロ
月
大
根

収
穫
な
ど
を
行
っ
て
い
る
。

畑
は
、
周
辺
の
林
の
落
ち
葉
を
拾
っ
て

肥
料
に
す
る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、
完
全

無
農
薬
無
化
学
肥
料
で
栽
培
す
る
。
体
験

農
園
に
は
企
業
の
研
修
で
の
参
加
も
あ
り
、

年
間
8
0
0
0
人
が
訪
れ
る
。

萩
原
さ
ん
の
と
こ
ろ
で
は
、
学
校
給
食

7
校
へ
の
野
菜
の
配
達
も
行
っ
て
い
る
。

栄
養
士
さ
ん
が
訪
ね
て
き
て
、
ぜ
ひ
給
食

へ
野
菜
を
使
い
た
い
と
い
う
こ
と
か
ら
始

ま
っ
た
。
ま
た

ω軒
の
レ
ス
ト
ラ
ン
に
も

野
菜
が
配
達
さ
れ
て
い
る
。
多
く
の
人
を

迎
え
入
れ
て
農
業
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た

の
は

1
9
9
7年
か
ら
。
周
辺
の
都
市
化

が
進
み
、
出
荷
す
る
だ
け
の
農
業
で
は
、

先
行
き
が
見
え
な
く
な
っ
て
い
た
。

そ
ん
な
お
り
、
フ
ラ
ン
ス
を
始
め
と
す

る
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
グ
リ
ー
ン
ツ
l
リ
ズ
ム

の
研
修
旅
行
の
募
集
が
あ
り
、
萩
原
さ
と

み
さ
ん
が
参
加
。

グ
リ
ー
ン
ツ
l
リ
ズ
ム
の
提
唱
者
で
あ

っ
た
故
・
ア
ン
リ
・
グ
ロ

l
氏
か
ら
、
「
あ

な
た
は
消
費
者
の
そ
ば
に
い
る
。
消
費
者

に
向
け
て
発
信
し
な
さ
い
」
と
い
う
言
葉

を
受
け
て
体
験
フ
ァ
ー
ム
を
始
め
た
。

フ
ラ
ン
ス
は
、
農
業
景
観
を
保
ち
農
家

が
自
ら
の
家
屋
を
宿
泊
施
設
と
し
観
光
客

を
迎
え
る
グ
リ
ー
ン
ツ
l
リ
ズ
ム
の
先
進

地
。
約
2
万
軒
が
あ
る
。
農
家
を
開
放
し

て
教
育
の
場
と
す
る
教
育
フ
ァ
ー
ム
が
国

内
1
4
0
0
か
所
あ
る
。
ま
た
学
校
で
は
、

食
材
の
背
景
、
産
地
、
味
、
香
り
な
ど
を

学
び、

一
流
の
料
理
家
の
料
理
で
食
事
を

す
る
こ
と
ま
で
を
学
ぶ
「
味
覚
の
教
育
」

も
行
わ
れ
、
こ
れ
ら
の
活
動
を
国
も
推
進

し
て
い
る
。

萩
原
さ
ん
家
族
は
、
食
の
生
ま
れ
る
士

づ
く
り
、
環
境
、
成
長
、
収
穫
な
ど
の
体

験
を
四
季
を
通
じ
て
学
ぶ
教
育
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
作
り
、
多
く
の
家
族
や
子
ど
も
た
ち

を
迎
え
入
れ
独
自
に
体
験
教
育
フ
ァ
ー
ム

を
切
り
開
い
て
き
た
。
ま
た
料
理
家
と
の

連
携
で
の
料
理
会
も
開
い
て
き
た
。

そ
ん
な
彼
女
の
企
画
で
ロ
月
7
日
に
行

っ
た
の
が
「
さ
い
た
ま
食
の
文
化
祭
-m

見
沼
」
(
埼
玉
県
グ
リ
ー
ン
ツ
l
リ
ズ
ム

推
進
協
議
会
主
催
)
。

地
域
の
食
材
で
料
理
を
伝
え
る
「
埼
玉

県
認
定
ふ
る
さ
と
の
味
伝
承
士
」
の
仲
間

の
お
母
さ
ん
た
ち
に
よ
る
料
理
会
と
、
そ

れ
に
続
け
て
「
農
山
漁
村
女
性
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
」
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
い
た
。

料
理
会
は
、
お
赤
飯
、
藁
炊
き
の
ご
飯
、

い
な
り
、
ち
ら
し
ず
し
、
お
つ
け
も
の
、
か

ぼ
ち
ゃ
の
サ
ラ
ダ
、
ま
ん
じ
ゅ
う
、
ふ
ろ

ふ
き
だ
い
こ
ん
、
衣
か
ず
き
、
き
ん
ぴ
ら

ご
ぼ
う
、
ご
ぼ
う
の
丸
煮
、
く
わ
い
き
ん

と
ん
、
は
す
よ
ご
し
、
ず
い
き
の
煮
も
の
、

お
は
ぎ
、
イ
ナ
ゴ
の
佃
煮
な
ど
河
種
類
。

「
一
度
、
や

っ
て
み
た
か

っ
た
」
と
萩
原

さ
ん
。
参
加
は

1
0
0
人
近
く
。
絶
賛
の

会
だ

っ
た
。
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