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行徳小学校の給食

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
責
に
四
角
い
木

枠
を
置
い
て
押
さ
え
、
小
さ
く
生
海

苔
を
刻
ん
で
水
の
中
に
い
れ
て
攪
拌

し
た
も
の
を
上
か
ら
さ

つ
と
流
す

と
、
四
角
い
海
苔
の
か
た
ち
が
出
来

上
が
る
。
そ
れ
を
校
舎
の
壁
に
立
て

か
け
た
枠
に
は
め
て
干
し
て
い
く
。

そ
う
す
れ
ば
や
が
て
海
苔
の
出
来
上

が
り
だ
。
磯
の
い
い
香
り
が
プ
ン
と

漂
う
、
自
家
製
の
と
っ
て
お
き
の
海

苔
だ
。

千
葉
県
の
行
徳
小
学
校

（全
校
８

５
２
名
）
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
は
、
小

学
校
３
年
生
の
生
徒
た
ち
４
ク
ラ
ス

ー
３
７
名
と
お
母
さ
ん
が
集
ま

っ

て
、
海
苔
漉
き
体
験
が
行
わ
れ
て
い

た
。
お
母
さ
ん
た
ち
が
海
苔
を
刻
み
、

子
供
た
ち
が
海
苔
を
漉
き
、
そ
う
し

て
み
ん
な
の
協
力
で
千
す
。
生
徒
た

ち
は
、
真
剣
に
な
っ
て
１
人
ず
つ
行

徳
の
海
苔
漉
き
を
し
た
。

材
料
の
生
海
苔
は
、
漁
師
の
藤
原

孝
夫
さ
ん
が
そ
の
日
の
早
朝
６
時
に

船
を
出
し
て
収
穫
し
、
学
校
ま
で
運

ん
で
く
れ
た
。
そ
れ
を
使

っ
て
藤
原

さ
ん
と
市
川
市
行
徳
漁
業
組
合
の
中

島
勝
三
さ
ん
の
指
導
で
、
体
験
学
習

を
行

っ
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
事
前

に
ビ
デ
オ
で
海
苔
の
養
殖
や
市
川
の

海
に
つ
い
て
学
習
済
み
だ
。
そ
れ
だ

け
で
は
な
く
、
社
会
科
の
授
業
で
は

実
際
に
行
徳
の
干
潟
に
行

っ
て
、
貝

や
カ
ニ
な
ど
の
生
き
物
調
査
や
江
戸

時
代
か
ら
続
く
海
苔
の
歴
史
、
海
苔

の
仕
事
な
ど
も
学
ん
で
き
た
の
だ
。

こ
の
日
の
３
年
生
の
給
食
は
素
敵

な
も
の
だ

っ
た
。
調
理
師
さ
ん
が
、

一
本

一
本
手
で
巻
い
た
と
て
も
華
や

か
な
特
製
の

「一房
総
祭
り
寿
司
」
と

い
う
太
巻
き
。
こ
れ
は
千
葉
星
房
総

地
域
の
行
事
食
だ
。
し
っ
か
り
し
て

い
て
、
味
わ
い
も
見
た
日
も
よ
く
て
、

す
ご
く
美
味
し
い
。
こ
の
大
巻
き
、

一
度
に
た
く
さ
ん
は
作
れ
な
い
の

で
、
他
の
学
年
は
別
の
日
に
お
目
見

え
す
る
。
ま
た
、
６
年
生
は
、
家
庭

科
の
調
理
実
習
で
、
自
分
た
ち
で
も

太
巻
き
を
作
る
。

給
食
が
、
た
だ
食
べ
る
だ
け
で
は

な
く
、
暮
ら
し
や
地
域
や
生
き
物
観

察
ま
で
繋
が
っ
て
い
る
。

「知
育
、
徳
育
、
体
育
、
食
育
、
と

言
わ
れ
て
い
る
な
か
で
、
食
育
は
命

の
原
点
を
考
え
る
も
の
。
海
苔
の
体

験
も
そ
の
一
つ
で
す
。
栄
養
士
さ
ん

が

一
所
懸
命
や
っ
て
く
だ
さ
り
、
給

食
の
野
菜
は
低
農
薬
、
無
農
薬
の
も

の
を
で
き
る
だ
け
使

っ
て
い
ま
す
。

ご
は
ん
は
麦
ご
飯
。
ミ
カ
ン
は
契
約

農
家
か
ら
届
き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

に
春
の
七
草
の
話
を
す
る
と
、
そ
れ

が
実
際
に
給
食
で
出
て
く
る
。
昔
の

人
の
生
き
る
力
、
知
恵
を
子
ど
も
に

伝
え
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
私
自
身
も
、
初
め
て
食
べ
る
も

の
が
い
く
つ
も
あ
っ
て
、
楽
し
み
な

ん
で
す
」
と
、
野
村
敏
校
長
先
生
。

海
苔
の
体
験
学
習
の
き

っ
か
け

は
、
市
川
市
が
魚
食
文
化
を
広
め
る

取
り
組
み
と
し
て
始
め
た
こ
と
。
そ

れ
が
栄
養
士
さ
ん
と
学
校
、
地
元
の

漁
師
さ
ん
、
教
育
委
員
会
、
市
役
所

の
人
た
ち
の
力
で
、
学
校
の
授
業
に

ま
で
繋
が
っ
た
。

そ
の
い
き
さ
つ
を
教
育
委
員
会
保

健
体
育
係
の
大
河
原
悦
子
さ
ん
は
、

次
の
よ
う
に
語
る
。

「栄
養
士
の
希
望
も
あ
っ
て
、
地
元

の
海
苔
を
学
校
授
業
で
扱
い
た
い
と

で
つ
話
を
受
け
、
平
成
９
年
に

『市

川
市
魚
食
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム
』
で
、

海
苔
漉
き
体
験
を
し
ま
し
ょ
う
と
備

品
を
揃
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
食
を

通
し
て
社
会
の
仕
組
み
、
生
産
者
の

願
い
や
思
い
を
伝
え
る
と
い
う
と
こ

ろ
ま
で
多
く
の
栄
養
士
が
取
り
組
み

始
め
て
い
ま
す
。
市
川
市
の
社
会
科

の
副
読
本
に
海
苔
が
取
り
上
げ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

行
徳
小
学
校
に
は
畳
２
枚
ほ
ど
の

大
き
な
手
作
り
の
地
図
が
あ
る
。
地

図
に
は
市
川
の
農
家
の
写
真
が
い
く

つ
も
貼

っ
て
あ
り
、
海
苔
だ
け
で
は

な
く
、
ど
ん
な
野
菜
が
ど
こ
で
ど
の

よ
う
に
作
ら
れ
て
い
る
か
を
紹
介
し

た
も
の
だ
。
手
作
り
し
た
の
は
、
栄

養
士
の
高
橋
恵
美
子
さ
ん
。

「地
元
の
農
家
２
軒
に
野
菜
を
作

っ

て
も
ら
つ
て
い
ま
す
。
ほ
か
に
３
軒

の
八
百
屋
さ
ん
か
ら
食
材
を
届
け
て

も
ら
つ
て
い
る
の
で
す
が
、
い
い
農

家
を
探
し
ま
わ
っ
て
野
菜
を
届
け
て

く
だ
さ
る
ん
で
す
よ
」

地
図
は
、
各
学
年
の
学
習
に
使
わ

れ
る
こ
と
も
多
い
と
い
■ヽ

給
食
で
地
元
の
農
家
の
顔
や
生
産

の
現
場
ま
で
を
子
供
た
ち
に
伝

４ヽ
食

材
そ
の
も
の
を
知
っ
て
も
り
な
つ
豊
木

養
士
さ
ん
た
な
ど
恒
整
間
に
取
り
組
み

始
め
た
の
は
平
成
４
年
か
ら
だ
つ
た
。

「子
供
た
ち
が
食
べ
物
を
残
す
。
食

べ
な
い
な
ら
食
べ
な
い
で
い
い
と
い

う
お
母
さ
ん
も
多
か
っ
た
ん
で
す
。

食
べ
る
と
で
つ
こ
と
は
、
命
を
い
た

だ
く
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
、
少
し
で

も
理
解
し
て
ほ
し
か
っ
た
。
最
初
、

キ
ャ
ベ
ツ
を
根

っ
こ
か
ら
持

っ
て
き

て
も
ら
つヽ
こ
と
を
し
ま
し
た
。
そ
う

し
た
ら

『こ
れ
、
本
物
？
」

と
い
つ

子
も
い
た
く
ら
い
。
新
鮮
な
キ
ャ
ベ

ツ
は
、
パ
チ
パ
チ
は
じ
け
る
く
ら
い

ピ
カ
ピ
カ
。
こ
れ
は
大
変
だ
、
食
を

き
ち
ん
と
伝
え
て
い
こ
つヽ
、
と
思
い

ま
し
た
。
新
鮮
な
キ
ャ
ベ
ツ
を
食
べ

る
と
、
子
供
た
ち
は
そ
の
甘
さ
や
美

味
し
さ
が
わ
か
り
ま
す
。
体
全
体
で

美
味
し
さ
を
感
じ
と
る
子
が
い
る
ん

で
す
」
と
、
高
橋
さ
ん
。

行
徳
小
学
校
で
は
、
食
を
通
し
て

五
感
で
学
ぶ
試
み
が
さ
ま
ざ
ま
に
行

わ
れ
て
い
る
。
例
え
ば
、
阪
神
大
震

災
が
起
こ
っ
た
日
の
前
日
、
１
月
１６

日
は
、
オ
ニ
ギ
リ
の
給
食
だ
。
震
災

時
に
人
々
が
食
べ
た
も
の
と
同
じ
オ

ニ
ギ
リ
を
通
し
て
、
よ
り
実
感
的
に

「災
害
」
の
こ
と
を
伝
え
て
い
る
。

５
月
に
は
、
１
年
生
が
空
豆
の
観
察

を
し
て
さ
や
と
り
を
し
、
そ
れ
を
給

食
で
使

っ
た
。
６
年
生
の
家
庭
科
の

授
業
で
は
、
鰹
、
椎
茸
、
昆
布
、
煮

干
し
な
ど
、
和
風
ダ
シ
の
味
を
当
て

る
ク
イ
ズ
を
行

っ
た
。

「見
る
、
触
る
、
観
察
す
る
、
と
い

２ヽ
」と
か
ら
、
食
べ
物

へ
の
意
識
は

ど
ん
ど
ん
高
ま
る
な
あ
と
感
じ
て
い

ま
す
」
と
、
高
橋
さ
ん
。
大
人
た
ち

の
思
い
は
、
し
っ
か
り
と
子
ど
も
ヘ

届
い
て
い
る
よ
う
だ
。
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金丸弘美 (か なまる。ひろみ)

●1952年佐賀県生まれ。「ニッ
ポン東京スローフード協会」設

立発起人。農業や食材、環境間

題などをテーマに、ライター、エ

ディター、コーディネーターとし

て活躍。特に農業については、
ここ5年の間に全国の農村300か

所、東京の野菜売場50か所を自

らの足で取材 した。近著に『ゆ

らしぃ島のス回―ライフ』(学研)

『スローフード・マニフェスト』

(木楽舎)な どがある。

ツトコトは、子どもたちの食環境を考えます。学校給食は現在、世界的なテーマのひとつ。有機野菜を使っている、残飯を堆肥にしている、などユニークな取り組みを実

施している学校情報を募集中です。TEL:033549」 011(編 集部担当/榎本)e ma:kyushoku@s。 10k。 lo net
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海苔 プロジェク トを支 える人々.左 より市j市役所経済

部農水産課の嶋勝司 さん、市川市教育委員会の平山健次

さんと大河原悦子 さん、行徳漁業協 同組合の藤原孝夫 さ

ん、行徳魚商組合・魚食文化 フォーラムの中島勝三 さん、

行徳小学校栄養士・高橋恵美子 さん。

行徳小学校

千葉県市川市富浜11 40 TEL:0473573116

ApJ 2oo4 SOTOKOTO

市川の生産物 とその産地のことがひ

と目でわかる、手作 リマ ンプ。

手作業の海苔漉き用器具は、今ではほとんど残っていないという。子どもたちのために音のものを

復亥」させた。

調理師 さんがT寧 に巻いた太巻 きは、見 て美 しく、食べておい ししヽ

バケツの水にはなした生海苔を観察し、メモをとる子どもたち, 厚 さを均―に、薄 くつ くるのは難 しい。


