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ま
ず
は
足
も
と
を
見
つ
め
よ

自
ら
を
調
べ
上
げ
れ
ば

魅
力
は
明
ら
か
に

|方|
一気にするには、まず自らの魅力を知らなければ一一

地元にいると、意外とその魅力がわからないものだ。

主圭から、宝を見つけて書き上げている各地のケースを、地域振興の道を探る。

き
域の宝の

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
に
赴
き
、
「
食
」
の
観
点
か
ら
地
域
再
生
の
現
場
を
広
く
取
材
し
、

総
務
省
の
「
地
域
力
創
造
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」
と
し
て
も
活
動
す
る

食
環
境
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
・
金
丸
弘
美
氏
。

取
材
や
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
の
活
動
を
通
じ
て
得
た
、

地
域
の
魅
力
の
見
つ
け
方
・
磨
き
方
を
聞
い
た
。

ナ|方|・|磨|

光
の
当
て
方
を
変
え
て
み
る

ま
れ
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

た
と
え
ば
、
四
国
の
と
あ
る
地
域
で

は
、
間
伐
材
の
木
片
に
「
四
万
十
の
ひ

の
き
風
日
」
と
い
う
焼
印
を
押
し
、
ヒ

ノ
キ
オ
イ
ル
に
浸
し
て
密
封
、
商
品
化

し
ま
し
た
。
お
風
日
の
片
隅
に
置
い
て

お
け
ば
ヒ
ノ
キ
の
香
り
が
し
、
ひ
の
き

風
呂
の
風
情
を
楽
し
め
る
も
の
で
す
。

ヒ
ノ
キ
の
削
り
く
ず
を
集
め
た
も
の
を

パ
ッ
ク
に
し
た
「
ひ
の
き
ぶ
し
」
と
い

ー
ー
自
分
の
住
む
地
域
の
魅
力
が
わ
か

ら
な
い
ケ
l
ス
も
あ
る
よ
う
で
す
。

ま
ず
地
域
を
つ
ぶ
さ
に
調
査
し
て
み

る
こ
と
で
す
。
そ
こ
に
し
か
な
い
も
の

が
何
か
を
考
え
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

地
域
で
は
当
た
り
前
に
あ
る
も
の
が
、

よ
そ
か
ら
見
る
と
珍
し
い
も
の
だ
と
い

う
こ
と
も
よ
く
あ
る
こ
と
で
す
か
ら
。

そ
の
中
で
、
郷
土
史
を
掘

り
下
げ
る
の
も
有
効
で
す
0

・

-廃
棄
し
て
い
た
も
の
に

売
が
当
て
ら
れ
る
こ
と
も
あ

リ
ま
す
ね
=

え
え
ニ
捨
て
て

い
た
も
の

に
一
手
間
加
え
る
だ
け
で
、

付
加
価
値
の
あ
る
商
品
に
生

金丸弘美(かなまる・ひろみ)

1952年佐賀県唐津市生まれ。食環

境シーャーナリスト。食総合プロテ、ユ

サーとして、特産品のプロモーション、

食育事業のアド1¥イザーなども行う。

、、



う
商
品
も
あ
り
ま
す
。

い
ず
れ
も
そ
れ
ま
で
は
価
値
が
な
い

か
ら
と
捨
て
て
い
た
も
の
。
そ
れ
が
パ

ッ
ケ
ー
ジ
の
デ
ザ
イ
ン
と
ア
イ
デ
ア

一

つ
で
商
品
と
な
っ
た
の
で
す
。
こ
れ
ま

で
2
億
円
を
売
り
上
げ
る
大
ヒ

ッ
ト
を

記
録
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

1
1
lゴ
ミ
で
し
か
な
か
っ
た
も
の
が
商

品
に
な
っ
た
ん
で
す
ね
。

消
費
の
中
心
と
な
る
若
い
女
性
が
好

む
場
所
で
調
査
し
、
何
を
欲
し
て
い
る

か
を
観
察
す
る
。

こ
の
作
業
が
あ
っ
た

か
ら
こ
そ
、
こ
の
商
品
は
生
ま
れ
ま
し

。自分の暮らす環境から離れ、世界的な視点、から

地域を見る

線

d
h
v
 

丞』でとっき
J
4
4
F
 れすをれ

。地域の特徴をもう一度見直す

.謂園・

た
。
山
間
地
の
外
を
見
な
け
れ
ば
出
て

こ
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

既
存
の
地
域
の
常
識
か
ら
離
れ
て
み

る
と
、
「
当
た
り
前
」
と
注
目
も
さ
れ

な
か

っ
た
も
の
が
、
地
域
の
宝
と
し
て

。発
見
。
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
。

|

|
最
初
は
行
動
力
も
必
要
で
す
ね
。

ア
イ
デ
ア
が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
実
行
し

て
み
る
こ
と
で
す
。
う
ま
く
い
か
な
け

れ
ば
そ
の
理
由
を
検
証
し
、
進
む
べ
き

方
向
を
再
び
定
め
て
チ
ャ
レ
ン

γ
す
る
。

そ
の
行
動
力
こ
そ
、
地
域
を
活
性
化
さ

せ
る
源
に
な
る
の
で
す
。

。捨てているものを使う道を考える

C歪D
。買い手・ユーザーのイメージを具体的に思い描く

。生産者と製造者、販売者が協力し、商品の特徴を

共有する

込。地域外の人を含め、多くの

意見に耳を傾ける

よ
そ
の
人
の
意
見
を
聞
く

|
|
宝
探
し
の
中
で
「
べ
か
ら
ず
」
は

あ
り
ま
す
か
っ

「
ひ
と
り
よ
が
り
」
に
な
っ
て
し
ま
う

こ
と
で
す
ね
。

あ
る
地
域
で
、
特
産
の
黒
豚
を
売
り

出
そ
う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま

し
た
。
町
営
の
飲
食
庖
が
黒
豚
を
使
っ

た
メ
ニ
ュ
ー
を
開
発
し、

名
物
を
つ
く

ろ
う
と
い
う
の
で
す
。

そ
こ
で
庖
が
つ
く
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
は

ト
ン
カ
ツ
で
し
た
。
で
も
食
べ
て
み
る

と
、
と
り
た
て
て
言
う
ほ
ど
の
味
で
も

な
い
。
生
産
者
に
話
を
聞
く
と
「
ウ
チ

の
豚
は
脂
身
が
あ
っ
さ
り
し
て
い
る
か

ら
ト
ン
カ
ツ
に
は
不
向
き
。
む
し
ろ
し

ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
な
ど
、
肉
の
味
を
生
か
し

て
そ
の
ま
ま
食
べ
た
ほ
う
が
お
い
し

い
」
と
言
う
ん
で
す
。

こ
れ
は
「
豚
肉
料
理
の
王
道
は
ト
ン

カ
ツ
」
と
い
う
固
定
観
念
に
縛
ら
れ
て

い
た
か
ら
起
こ

っ
た
こ
と
で
す
。
さ
ら

に
加
え
て
言
え
ば
、
生
産
者
と
使
う
人

の
聞
が
う
ま
く
連
携
で
き
て
い
な
か
っ

た
た
め
に
、
素
材
の
よ
さ
を
生
か
し
切

れ
て
い
な
か
っ
た
。

地
域
に
あ
る
素
材
の
魅
力
を
引
き
出

す
に
は
、
「
ど
う
す
れ
ば
狭
い
業
界
や

業
種
の
枠
を
超
え
ら
れ
る
か
」
を
考
え

る
こ
と
が
必
要
な
の
で
す
。

ー
ー
そ
の
点
で
し
が
ら
み
の
な
い
外
部

の
人
を
入
れ
て
意
見
を
聞
く
の
も
よ
さ

そ
う
で
す
ね
。

料
理
の
ケ

1
ス
で
言
え
ば
、
イ
マ
ジ

ネ

l
シ
弘
ン
が
豊
富
な
料
理
研
究
家
に

レ
シ
ピ
を
依
頼
す
る
こ
と
も

一
つ
の
手

段
で
し
ょ
う
。

人
は
、
自
分
の
経
験
に
基
づ
い
て
物

事
を
決
め
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
自
分

の
思
考
の
狭
さ
を
知
り
、
そ
の
殻
を
破

っ
て
こ
そ
見
え
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

地
域
の
宝
を
探
す
に
も
そ
れ
が
不
可
欠

な
の
で
す
。
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