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「空
の
安
心

・
安
全

に
対
す
る
揺
ら
ぎ
を
の
っ

て
二
十
一
世
紀
の
新
レ

い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
と
し

て
日
本
で
も
ス
ロ
ー
プ
l

ド
運
動
が
一

気
に
広
ま
り

つ
つ
あ
る
。
自
然
の
暮
ら

し
、
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
を
実

現
す
る
た
め
家
族
と
徳
之

島
に
務
佳
し
、
昨
年
は
伊

仙
町
の
タ
ン
カ
ン
P
Rの

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
を
は
じ

め、

で
す
。

の
も
の
が
長
寿
の
秘
訣
で

す
。
島
で
独
自
の
長
寿
調

査
を
す
る
べ
き
で
し
ょ

う
。
そ
っ
す
れ
ば
、
牛
の

飼
育
も
、
純
黒
糖
も
、
島

ミ
カ
ン
も
、
サ
ン
ゴ
礁
の

塩
も
、
夜
光
貝
も
、
追
い

込
み
漁
も
、
島
の
食
べ
物

も
、
す
べ
て
が
長
寿
と
関

連
し
て
い
る
こ
と
が
発
見

で
き
ま
す
。

そ
れ
こ
そ
が
、
杢
古

人
が
持
た
な
い
島
の
財
産

で
あ
り
宝
で
す
。
そ
れ
ら

の
関
係
性
が
見
え
た
と

き
、
島
市

牛
も
、
自

ヤ
ギ
も
、

し
て
い

ナ
リ
ス
ト

宝一)に、

ロ
l
フ
l
ド
の
観
点
か
ら

同
島
が
目
指
す
べ
き
方
向

な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
い

た
。-

徳
之
島
に
お
け
る
ス

ロ
ー
プ
l
ド
。
島
会
葎
を

客
観
的
に
見
た
金
丸
大
γ
ん

の
価
値
づ
け
は
。

長
寿
と
は
、
暮
ら
し
の

環
境
、
普
か
ら
の
食
べ

物
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
、
長
く
働
け
る
生
き

が
い
か
ら
生
ま
れ
る
も
の

ト
カ
ラ

出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ス
ロ
ー
プ
ド
や
地
産
地

消
と
は
、
地
域
に
代
々
伝

わ
る
そ
の
土
地
の
も
の

を
、
新
た
に
発
見
じ
て
商

品
出
し
、
経
済
的
に
地
域

に
還
元
で
き
在
組
み
を

作
る
こ
と
で
す
。

そ
型
産
物
、
自
然
や
暮
ら

察官
発 r'"- .< 

~， 1:1) 

議
や
そ
の

1952年、唐津市生ま

れ。全国200か所以上の
農村を取材し、邑草・

食材・環境問題などを

テーマに取 り組む。

ニ ッポン東京ス ロー

フード協会の設立発起

人の一人で、同生産者
セクションの代表世話
人。著書に 『

おいしいものガイド』

「まともな食

べものが食べたい~ (ダ

イヤモンドネ土)、 『スー

パーラット 都市の野

獣クマネズミの恐怖~ (徳間書庖)、『メダ

カが田んぼに帰った日~ (学研)、「本物を

伝える 日本のスロ ー フ ー ド ~ (岩波

l苫)など多数。今年 2月には、移り住んだ

徳之島の生活を書いた初のエ ッセイ

『ゆらしい島のスローライフ~ (学研)も発

行予定。

者直

宅
配
業
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環付
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-
学
習
な
ど

し
。
世
界
や
国
の
動
向

か
ら
み
て
之
島
が
目
指

す
ベ

)
場
を
拡

境

保

全

、

の

連

携
、
安
心
安
全
な
食
べ

物
、
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ

の
公
開
、

今
後
は
、
素
性
の
は
っ

ム
、
島
そ
の
も
の
自
然
を

映
前
一
の
ロ
ケ
に
使
ラ
フ
ィ

ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
な

ど、

ど
を
生
産
か
ら
加

高
一
轄
で
堅
守

品一.4 

叩

で
き
逗
品
せ
ん
。

ラ
イ
ニ
ッ
ポ
ン
(
か

へ
の
観
光
誘
致
)
、
食
育

い
る

、， 

の
を
、

合
め
総
合
的
に
組
み
あ
せ

た
形
で
売
る
べ
き
で
し
ょ

う
。
物
圭

ghuの
で
は
な

く
、
人
や
暮
ら
し
な
ど
の

物
語
目
安
吾
窃
@
べ
き
で
す
。

汚
し
、
サ
ン
ゴ
礁

わ

せ

た

と

し
て
の
プ
ラ
ン
、
ス
ロ
ー

な
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
も

ら
う
長
期
滞
在
の
空
審
乞

使
っ
た
コ
ン
ド
ミ
ニ
ア

政
策
で
す
。

く る

意志
でみ
しr
よ

つ

環主 L

こ
れ
ま

量
よ
り

金丸氏による伊仙町のスロープード・スローライフの紹介
(同町生活研究グループ員たちとテレビ番組収録で)

質増
え
て
い
て
、
そ
ち
ら
に

売
る
べ
き
で
す
。
品
質
の

い
い
商
品
で
付
加
価
値
の

高
い
も
の
に
す
る
た
め
に

は
、
高
級
ス
ー
パ
ー
で
売

ら
れ
て
1

同
時
に
、
外
部
の
パ
イ

ら
料
理
法
か
ら
パ

l
ッ

一

ケ
!
ジ
の
デ
ザ
イ
ン
ま
で

一

ア
ド
バ
イ
ス
手
受
け
る
べ

き
で
す
。
地
域
独
自
の
多

の
の
で
す
。
国

ウ
キ
ピ
に
関

↑くい
ま
す
が
、

こ
れ
は
低
コ
ス
ト
化
を
計

り
、
品
入
の
自
由
国
翠
に

町
一
号
よ
う
に
す
る
政
策

で
す
。
こ
の
ま
ま
で
は
、

業
の
ま
ま
で
し
ょ
う
。

キ
ュ
ー
バ
の
よ
う
日
葺

栽
培
に
す
る
と
か
、
加
工

皇
聞
い
も
一
↑

路
線
の
開
拓
が
必
要
で

し
ょ
う
。


