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風景、トランポリンなど体を使った遊びも楽しめる」

{牧助'号真家の、ド林夫紀さん)。バター作り体験や

クラフト教室など銀子で学べる場も多い。 r歴史や

製品目製造工程など、子供の自由研究の対象として

も最適J (綜合ユニコム「月刊レヅャー産業資料J
編集長の黒羽義典さん). 

ゴールデンウィーク (GW)中は牧場の牛現《バ

ター、卵をふんだんに使ったモーニングビュッフェ

を提供。①盛岡駅からパスで約30~子{お∞円③https

:/ /www.koiwai.co.jp/mak iba/ 

人サイト「あぐりナピ」の西村幸樹さん)。

l胡内ツアーはガイド付きの自然散策や植物観察会

担ど多彩. rイコモス r20世紀遺産20;&1に選ばれ

た刷所を巡るプレミアムツアー(1泊4食 ・太人限

定)は要チェック」 ω十門観光研究所代表白山田祐

子さん)。今非は月 1回、雷文21棟全てをまわる「宮

沢賢治が見た小吉井農場」ツアーを実施する。

動物とのふれあいは羊飼いと牧羊犬による羊のシ

ョー、乗馬、ポニーの餌やりなど。 r赤い屋線が特

徴的な昔の牧場の建物、岩手山を望む放牧地などの

文化財21棟
重文指定の建物がある「上丸牛舎Jを観光エリアと

して開般している。 r酪農体験、自然体験、歴史文

化など観光牧場としての嬰索がぎっ Lり詰め込ま

れ、一日中食べて飲んで楽しめるJ (農業 ・酪農求

敷地に(岩手県雫石町)

岩手山南盤に泊∞~~の広大な敷地を有する民1間総

合牧場。創業は1891年.ili要文化財に指定された明

治末期~昭和初期の建物が2li車あり、その多くが今

も使われている。約40~の「まきば闘」と、 9棟白

位

ーザンホースパークノ
(~ヒ海道苫小牧市) ヲ|退したサラフ' レッ ド見学
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ス、ドッグランなども。パイキング形式のパベ

キューも人気J (高掃さん). r子供たちだけで

なく、続馬好きのお父さんも楽しめそうな場所J

(早春カンパニ一代点目小森一秀さん〕。

5月5日のこども白日には小学生の入場料が無

料になる。 4、5日には特別ポニーショーを開催

する。①新干続空港から無料シャトルパスで15分
哩B∞円③ht t ps:! /www.northern-horseparkjpj 

50主主の敷地に 12駆期、約初頭の)~がおり、ホー

ストレ!ノキングや引き馬、観光瓜車、ポニーショ

ーなど大人も子供b棄しめる。馬とのふれあいが

テーマ。中でも引過したサラブレッドを見fFでき

るのが鉱力だ。

「爾内はきれいに聾備されていて、まるでヨー

ロッパJ (旅と食のフリーライターの山滞京子さ

ん). (供用遊具がそろった公園やツリーハウ

ンアート専門学校キャリアセンタ一室長の佐藤勇

さん)。動物の役割や命の大切さを学ぶ7アーム

ツアー(予約制)も人気。 rミニ遊l剖地はパ')7 
フリーでトイレも多<r供辿れも安心J (附文社

「まっぷる家族でおでかけ」編集担当申石!百永二

郎さん).GWは早朝に羊の太政牧イベントあり。

① J R佐賀町駅からパスで約25分②15∞円③http 

:/ /www.motherrarm.co.jpj 

房総牛島白山々やlk点t曹を見渡せる脱野山南西

の250~の緑地に 18種頭、約12∞頭町動物が飼育
されており「牛や問、アルパカなどとのふれあい

や、聞やり、乳抑りが体験できるJ (アクトイン

ディ円、こーよ」編集部の高橋疎子さん)。チー

ズ ・パタ一作り、イチゴ狩りも楽しめる。

羊が大行進する「羊由ショ は必見e ニューク

ーランドのような迫力J (東京コミュニケーショ
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とふれあい

新鮮な食楽しむ
広々とした放牧地に新緑が芽吹き、 2-3月に

産まれた子羊や子ヤギが元気に跳ね回る。春から

相Jl<は牧場を訪れるのに最適な季節だ。

「牧場白牛乳は庖で買うよりどうしておいしい

の ?J rバターはどうやってできるのつJ rアル

パカ四毛は羊より暖かいねJr子牛は一日7Ub
ミルクを欽むんだJ。子供たちは見て触って、五

感全体を使って知識を吸収する。牧場で採れた新

鮮な食材白金事やデザートもおいしい。

家族で楽しめる観光牧場を専門家に選んでもら

ったところ、季節イベントなど体験プログラムが

践富で、レストランメニューが充実している牧場

が上位となった。 1位町小岩井島場は自然環境や

腹史的建造物が売り、 2位白マザー牧場は動物と

のふれあいを爾視、命回大切さを教える「食育」

に取り組む。

ゴールデンウィーク (GW)に家族で観光牧場

吋Tく計画の人も多いだろう。4iで行くなら開聞

l百に到着を。甲制イベントや朝食の特別メニュー

を111す胞設もあり、早〈昔けばそれだけ楽しみも

楠える。早〈来て早めに帰る白がコツのようだ。

7 成田ゆめ牧場
(千葉県成田市)GWIこ本物のSL運行

(290) 搾乳高業牧掛から1987年に観光牧場に転じた

だけにアイスクリームやヨ グルトにはこだわりを持

つ。 r乳狩りやエサあげなど牛とのふれあいも充実し、

酪農を学んだり体験したりできるJ (平林さん). r季
節によっては生まれたての子ヤギや子学とのふれあい、

ウサギやモルモッ卜など小動物コーナーが楽しめるJ(石

原さん). r毎週末には子供から大人まで楽しめるイベ

ントが聞かれるJ (山田さん). 5月3-5日には、か

つて台湾の炭鉱を走勺ていた本物のSL (蒸気楓関車〉

を運行する。① JR滑何駅から無料送迎パスで約IO分②

14∞円③http://www.Yumcbokujo.com/
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4伊賀の里モクモク手づくりファーム 5神津牧場
(三重県伊賀市)必見の ミニプタ ショー (群馬県下仁田町〉 ジャージー牛の群れ行進

(360) 豚がテ マの牧崎。ミ ニプタが放し飼いにさ

れている。 r手作りにこだわり、ビールは本場ドイツ仕

込み、ソーセージは絶品。ミ ニブタンョーは家紋で必見J
(佐雌さん). rイチゴタノレトの手作り体験、牛舎町掃

除など仕事体験のほか、野菜作りなど農業体験もJ(高

橋さん). r宿泊、温泉、体験、食事など全体がエンタ

ーテインメントな作り。食事由満足度は申し分なく 、家

族で楽しめるJ(食環境ジャーナリスト白金丸弘美さん)。

5月3-6日にミニブタダービーむど豚の策典 「とんと

ん祭り」を聞く 。① JR拓殖駅からタクシーで約15分②

3歳以上5∞円③http://www.moku-moku.com/

8 高原まかいの牧場
(静岡県富士宮市〉宮上山背景に豊かな草花

(280) 目の前が富上山という雄大な自然の中で動物

たちとふれあえる。 rウール工房で羊四毛を紡いだり、

コースターを作ったりできるJ(平林さん). r四季折

々の草花が織りなす届b官が紫附らしい。グランピングや

パーベキューなど、家族や('1'1国で自然と接することがで

きるJ (金丸さん). r特に牛執がおいしい。お昼のバ

イキングは外せない。直べないと後悔するほどJ (佐藤

さん). GWには、場内2カ所の1凶Hで菜の花が満開を

迎えるy定。こいのぼりや区上山と一緒に織影できるス

ポットもある。① JR新宿 t駅からパスでが~60分<2l8∞円

③ht lPS:/ /www.makaino.coπν 

(330) 1887年創慌の日本般世7の梓式枚喝。ジャージ

ー牛をはじめ羊、ヤギ、ウサギなど白小動物とふれあう

施設を整備。 r!豊富でしっかりとした体駁メニューがと

ても魅力的。宿泊してナイトツアーや牛現風呂も体験L

てみたいJ (山樟さん). rジャージー牛田群れ浩明lに
なって歩く r牛の行進』は一見の価問ありJ(平林さん)。

「おんぼろロッジや五右衛門風呂など他にはない来しみ

がありそうJ (小説さん). r近隣のハイキングコース

と合わせて楽しみたいJ (山田さん〉。 ①軽井沢駅から

妙義荒船スーパー林道を車で約45分②無科③hltp://ww

w .kouzubokujyo.or .jp/ 

8 六甲山牧場
(神戸市)ス イ ス を イ メ ー ジ 、 チ ー ズ 好 評

(280) スイスの山岳牧場をイメージして作られた、

六甲山に広がる神戸市立の高原牧場。 r'牧場内は欧州の

牧歌的な雰囲気白デザインに統一さオL 仕事や子育てに

追われるお父さん、お母さんも婚やされてリラ γずスで

きそうJ (山地さん). r起伏ある山を羊たち白放飼場

にし、自由に一日過ごす姿を目白当たりにできる。羊好

きにはたまらないJ (佐蔵さん). r六甲山Q • s • B 

チーズ舘で販売しているオリヲナルチーズが好評J (石

原さん). 5月1、2日を除<GW中は羊の毛刈り ショ

ーを関心<DI';、叩ケープル山上駅からパスで約15分②高

校生以上5∞円③http;/ /www.rokkosan.net/ 

何でも~~~回開

6 阿蘇ミルク牧場
(熊本県西原町)ケーキ作りや野菜収穫

(320) 阿藤平野をー盟する高原に広がり、牛、ヤギ、

挙、クロプタなど多〈白動物とふれあえる。手作り体験

も股官。ケ キ作りや野菜の収穫など季節ごとにプログ

ラムがある。 r動物白生態や命、酪農に機わる人の仕事

や気持ちなど、食育をきちんと学べるJ(山識さん〉。

「動物たちがコースを疾.tL.、 1着をr.怨する珍レース

は必JLJ (高橋さん). rバイキングレストラン 『マザ

ーズキッチン』や物産館の品ぞろえも豊富J(石原さん}。

5FJ3-6日には動物とベアを組んで走る恒例の 『ダー

ビー祭り』を開く。①JR肥後大津駅から1lIで約25分②

3歳J;.l上350円③http://aso一milkjpj

8 
(栃木県那須塩原市)熱気球からパノラマも

(280) 8∞~を超す敷地で約5∞頭の乳牛を育ててい

る。生乳を一日約8トン生産する。動物とのふれあいだけ

でなくアクティピティーも充実。 r熱気球に乗って高さ

20~.からの大パノラマは必ru G回帰さん)0 n敷地内

に祖泉が湧主、源泉かけ流しを楽しめる。風呂上がりの

牛乳とアイスクリームは至極の味J(山閏さん}。 ド

ッグランやベットホテルなど愛犬同伴ニーズにもきめ細

かく対応するJ (，¥¥1‘羽古ん). 5月下旬に流働馬(やぶ

さめ〉公開格古や那須野ヶ原うんまいもんフェスティパ

ルを関心①JR那須t草原駅から卓で約20分②無料③ht

tp:J /www.senbonmatsu.corTザ

ランキング白見方 数字は適者の評価を点数イヒ。施設名と所在地。①交通手段②大人
(中学生以上〉の入場料金③公式サイトのURLo写真はし 2位岡田真、 3-10位は

包施設の鑓供。

園査の方法観光世場に詳しい専門家の意見を誕におカ所をリストアップ。軍肢で濃 埴ジャーナリストなど10人に 1低から10位まで週定してもらい、嗣蝿部で錦語十した。今
しめる、耐腹や牧場体験を通じて太人む下供も乍ベる、動物の数や碕額、白時閣境や飲 岡田専門家は以下白10人 (敏称略、五十音順〉。 石原永二血L金丸弘具、黒羽4祭典、小
量設欄などが充実しているという視点から観光関連の雑誌編集問当Eやライター、食環 唯一秀、佐醐覇、高構時子、岡村守樹、平体主紀、山田祐子、山坤副子。


